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M\ NATTURUSTOFA
/ VESTFJARDA

Minnisblad um uppgraedslu til ad na fram stadargrddri sérstaklega i hlidum t.d. 4 Vestfjordum.

Tekid saman af Hafdisi Sturlaugsddttur, Nattdrustofu Vestfjarda og Erlu Bryndisi
Kristjansdoéttur, Teiknistofunni Eik, i oktéber 2011.

[ Stadardagskra 21, sem er daetlun sveitarfélaga um umhverfi og préun, er m.a. talad um ad
folk eigi ad geta haft dhrif & umhverfi sitt. Vid uppgraedslu 4@ ndnasta umhverfi byggdar er pvi
mjog jakveett ad almenningur geti haft ahrif 4 umhverfid og taki patt i ad greeda pad upp.

Vid uppgraedslu atti ad nota svardlagid (efstu 20 cm af jardvegi) til ad jafna yfir eftir
framkvaemdir. Samt zetti ad fordast ad nyta svardlag par sem dgengar tegundir s.s. alaskaltpina
og kerfill vaxa par sem fraefordi i peim jardvegi er veentanlega mest paer tegundir sem i honum
vaxa.

pad hefur verid mjog algengt ad almenningur fari og tini ber pegar peirra timi kemur. Margir

IM

nota tinur til ad nd saman berjum. begar heim er komid parf svo ad hreinsa ,rusl” ar berjunum.
betta ,rusl” samanstendur oft af dnytum berjum (skemmdum, dproskudum), fraejum af 66rum
tegundum og plontuhlutum. betta berjarusl (dsamt pvi sem fylgir) getur spirad ef pad kemst i
jardveg og nytist pannig vid uppgraedslu. Einnig er hagt ad nyta 6s00id berjahrat. bessi
efnividur vaeri mjog gddur til ad nyta til uppgraedslu & sveedum, par sem 4 ad na villtum

uthagagrdédri aftur.

Framkvaemd sem pessa parf ad skipuleggja. Gera parf folki audvelt ad losa sig vid petta ,rusl” a
akvedna stadi 4@ uppgraedslusvaedinu eda geta skilid eftir, par sem adrir taka vid og dreifa ur.
Vid dreifingu veeri gott ad bua til ,,eyjar” par sem grédurinn geeti nad sér a strik og dreift svo ur
sér ut fra pvi sidar. bessi adgerd atti ad studla ad liffreedilegri fjolbreytni a svaedinu. Einnig
maetti hugsa sér ad taka pokur af framkvaemdarsvaedinu sérstaklega ef framkvaemdir eru
afangaskiptar. pessar pokur purfa ad vera a.m.k. 25x25 cm ad steerd.

Til ad na i meiri efnivid maetti hugsa sér ad fa samtok t.d. iprottafélog eda skélakrakka til ad
tina ber i nokkru magni, gagngert til uppgraedslu. Vid slika tinslu vaeri haegt ad setja sér ad taka
markvisst med free af 66rum tegundum lika. Slikan efnivid, p.e. efnid sem tint er, veeri haegt ad
blanda med t.d. sandi eda mold og dreifa med dreifurum 4 uppgraedslusvaedi.

Kraekilyng er mjog gédur frumherji og blaberjalyng polir purrk mjog vel. Adrar tegundir sem eru
liklegar ad sleedast med eru ljdnslappi, mariustakkur, adalblaber, ymsir fiflar og gros. pessi
grodur er adlagadur adsteedum og aetti ad pola vaxtarstad i hlidum vel.




